2015宁波鄞州“海上明月”音乐马拉松赛
暨宁波侨商迎国庆欢乐跑
各会员企业：

为增强侨商爱国爱乡的凝聚力，扩大侨商的社会影响力，提高企业员工身体素质、促进社会的精神文明建设、宣传体育文化、增强人民的运动意识。值此中秋佳节和国庆节，双节来临之际，宁波市侨商会决定于2015年9月26日举行“2015宁波鄞州‘海上明月’音乐马拉松赛暨宁波侨商会迎国庆欢乐跑”，有海有明月，让我们来一场海边奔跑吧！

为确保本次赛事安全有序地进行，本次活动，宁波市侨商会与宁波市鄞州区长跑协会共同主办，也受到了宁波市侨办和宁波市侨联的大力支持，现将有关事项通知如下：
一、日期和地点：
2015年9月26日（农历八月十四，星期六）下午16:00在宁波市鄞州区咸祥镇举行。

二、赛事分组和项目：
1、半程马拉松：21.0975km

2、欢乐跑马拉松：6.5km（建议：侨商及企业员工参加欢乐跑，有马拉松经验者可以参加半程跑）；
三、参赛要求

1、报名半程马拉松，需出示最近12个月半程马拉松完赛记录,或出示体检健康证明。

2、主办方提供参赛包包括：参赛T恤、保险、计时芯片、号码布、参赛指南、完赛证书等。参赛者凭身份证参赛，比赛结束后凭计时芯片领取完赛纪念奖牌。

3、报名办法：本次比赛参加人员需通过所在企业报名，报名表格及有关资料下载：宁波市侨商会官网（www.nbcocb.com）,下载专区中下载，填写后以传真或者邮件形式发至商会秘书处（fax:87275675   Email:nbaocb@vip.163.com）接受报名人数名额500人，报满为止，截止日期：8月31日；
4、比赛时间：2015年9月26日，15:00点检录、16：00点发令鸣枪起跑。关门时间均为3小时。

5、参赛包领取地点:9月24日—9月25日，9:00——17:00到宁波侨商大厦4楼宁波市侨商会领取，电话89020765  15258245993 徐先生。

6、衣物存取：

比赛开始前，参赛人员衣物可放置在组委会发给的盛衣包内，包上必须贴上与本人的参赛号码相一致的小号码布，存在起点存衣处，赛后凭号码布到终点领取。领取寄存衣物的截止时间为比赛当天关门时间后1小时内。

(半马、欢乐跑的衣物分开寄存，然后分别运送到各自终点。)
请各企业积极组织企业员工报名参加！
宁波市侨商会

2015年8月19日
